
第 9回：美しい点前 
 

会長 田中 仙堂 

 

 「美しい点前」とはどのような点前なのでしょうか。 

「綺麗な着物をきて、お化粧をして．．．」と思われた方、それはちょっと勘違いです。 

 

 「自然な動きを重視し、理論に基づいた」とあることに、まず、注意してください。体の造りに

あった無理のない動きによって定められたのが、大日本茶道学会の点前理論です。余計

な緊張や強ばりのない所作をみると、見ている側の気持ちも静かに落ち着いてきます。でも

それだけで「美しい」のでしょうか。無駄のない動きだけならば、きちんとプログラムされたロボッ

トでも出来そうですね。 

 

 扱うものや、触れるものに対しての愛情をもつこと、これは今のところ人間にしかできないこと

でしょう。ものや人に対する気持ちがこもっているかどうかも、所作の微妙な動きに反映されま

す。所作を通して人の心の動きに触れたときに、それを見た人が感ずる「美しさ」もあるのでは 

ないでしょうか。 

 

 そうした違いまでを含めて、わたしたちは「美しい点前」を目指しているのです。 
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